
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和５年３月大学等卒業予定者の就職内定状況と企業の採用活動の早期化 

 

◆大学生の就職内定率は 84.4％、前年同期より 1.4 ポイント上昇 

厚生労働省と文部科学省は、共同調査している令和５年３月大学等卒業予定者の就職内定状況

について、令和４年 12月１日現在の状況を取りまとめ、公表しています。 

この調査によれば、大学の就職内定率は 84.4％（前年同期比 1.4ポイント上昇）となっていま

す。また、短期大学の就職内定率は、69.4％（同 6.6ポイント上昇）、高等専門学校・専修学校

（専門課程）の就職内定率は、それぞれ 96.6％（同 5.4ポイント上昇）、69.8％（同 0.4ポイン

ト低下）となっています。 

 

◆令和６年卒の採用活動も本格化 

令和６年卒の採用活動についても本格化してきており、リクルートの就職みらい研究所が 2024

年（令和６年）卒業予定の大学生および大学院生に対して実施した「就職プロセス調査」による

と、２月１日時点の大学生（大学院生除く）の就職内定率は、すでに 19.9％（前年同月比で＋6.4

ポイント）に上っています。このうち内定取得先企業の業種については、例年通り割合が高い順

に「情報通信業」、「サービス業」（他に分類されないもの）」、「小売業」と続きますが、前

年に比べて他業種の割合が増えているそうです。特定の業界に限らず、全体として企業の採用の

動きが早まっていることがわかります。 

 

◆早期化する企業の採用活動 

現在、人手不足の現状で、早期に採用活動を開始する企業は多く、この傾向はますます強くな

ることが予想されます。また、いわゆる「就活ルール」など新卒一括採用という慣習も見直しが

行われる見通しで、今後、採用活動の在り方については検討していかざるを得ないでしょう。 

【厚生労働省「令和５年３月大学等卒業予定者の就職内定状況（12月１日現在）を公表します」】 

https://www.mhlw.go.jp/content/11805001/001038335.pdf 
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昨年の実質賃金 0.9％減～毎月勤労統計調査 令和４年分結果速報 

 

◆現金給与総額と実質賃金 

現金給与総額は前年比 2.1％増の 326,157 円となり、1991 年以来 31 年ぶりの伸び幅となりま

した。一方、物価の変動を反映した実質賃金は前年比 0.9％減少と、２年ぶりのマイナスとなり

ました。 

現金給与総額（名目賃金）は、コロナ禍で落ち込んだ経済の回復を背景に 2.1％増加しました

が、賃金の実質水準を算出する指標となる物価（持ち家の家賃換算分を除く総合指数）が 3.0％

の上昇となったため、実質賃金はマイナスとなりました。 

給与総額のうち基本給にあたる所定内給与は 1.2％増、残業代などの所定外給与は 5.0％増と

なりました。賞与を含む特別に支払われた給与は 5.1％増と大きく伸びました。就業形態別にみ

ると、正社員など一般労働者の給与総額は 2.3％増、パートタイム労働者は 2.6％増でした。 

厚生労働省は「コロナの影響で落ち込んでいたボーナスが４年ぶりに増加するなど給与は増加

傾向であるものの、物価の上昇に賃金が追い付いていない状況」としています。 

 

◆労働時間 

労働者一人平均の総実労働時間（就業形態計）は、昨年比 0.1％増の 136.2 時間でした。その

うち所定内労働時間は 0.3％減の 126.1時間、所定外労働時間は 4.6％増の 10.1時間となりまし

た。 

 

◆雇 用 

常用雇用（就業形態計）は昨年比 0.9％増の 51,342 千人となりました。就業形態別にみると、

一般労働者は 0.5％増の 35,130千人、パートタイム労働者は 1.9％増の 16,212千人でした。 

 

詳しくは、こちらをご覧ください。 

【厚生労働省「毎月勤労統計調査 令和４年分結果速報」】 

https://www.mhlw.go.jp/toukei/itiran/roudou/monthly/r04/22cp/22cp.html 

  



 

３月からの協会けんぽの保険料率と４月からの雇用保険料率 

 

◆令和５年３月分からの健康保険料 

令和５年３月分（任意継続被保険者にあっては同年４月分）の都道府県単位ごとの保険料率が

全国健康保険協会のホームページに公表されました。令和４年度から引上げとなった都道府県は

13、引下げとなった都道府県は 33、現状維持は１県です。東京都は 10.00％になります（令和４

年度 9.81％）。 

なお、40歳から 64歳までの方に加算される介護保険料率は、1.64％から 1.82％に変更になり

ます。 

【協会けんぽ「令和 5年度保険料額表（令和 5年 3月分から）」】 

https://www.kyoukaikenpo.or.jp/g7/cat330/sb3150/r05/r5ryougakuhyou3gatukara/ 

 

◆雇用保険料率（令和５年４月１日～令和６年３月 31日まで） 

○一般の事業の雇用保険料率 

労働者負担と事業主負担あわせて 15.5／1,000となります（令和５年３月までは 13.5／1,000）。

失業等給付・育児休業給付の保険料率が労働者負担・事業主負担ともに５／1,000から６／1,000

に変更になったことで上がりました。事業主のみ負担となる雇用保険二事業の保険料率について

は変更はなく、3.5／1,000です。 

○農林水産・清酒製造の事業、建設の事業 

農林水産・清酒製造の事業の雇用保険料率は労働者負担と事業主負担あわせて 17.5／1,000と

なります（令和５年３月までは 15.5／1,000）。 

建設の事業は労働者負担と事業主負担あわせて 18.5／1,000となります（令和５年３月までは

16.5／1,000）。 

失業等給付等の保険料率が、一般の事業と同じく、労働者負担・事業主負担ともに上がりまし

た（6/1,000から 7／1,000に変更）。雇用保険二事業の保険料率（事業主のみ負担）に変更はあ

りません（農林水産 3.5/1,000、建設 4.5／1,000）。 

【厚生労働省「令和５年度雇用保険料率のご案内」】 

https://www.mhlw.go.jp/content/001050206.pdf  

  



 

外国人雇用の届出状況を発表 

～厚生労働省「外国人雇用状況」の届出状況まとめ 

 

厚生労働省は、令和４年 10 月末現在の外国人雇用についての届出状況の取りまとめを公表し

ました。 

外国人雇用状況の届出制度は、労働施策総合推進法に基づき、外国人労働者の雇用管理の改

善や再就職支援などを目的とし、すべての事業主に、外国人の雇入れ・離職時に、氏名、在留

資格、在留期間などを確認し、厚生労働大臣（ハローワーク）へ届け出ることを義務付けてい

ます。 

 

◆外国人労働者数は 182 万 2,725 人で、過去最高を更新 

外国人労働者数は 182 万 2,725 人で、前年比で 9 万 5,504 人増加し、届出が義務化された平

成 19 年以降、過去最高を更新しました。対前年増加率は 5.5％と、前年の 0.2％から 5.3 ポイン

ト増加しています。 

 

◆外国人雇用の事業所も過去最高の約 30 万社に 

外国人を雇用する事業所数は 29 万 8,790 所で、前年比 1 万 3,710 所増加し、届出の義務化以

降、こちらも過去最高を更新しています。ただ、対前年増加率は 4.8％と、前年の 6.7％から 1.9 

ポイントの減少でした。 

 

◆国籍別では、ベトナムが 46 万 2,384 人で最多 

国籍別では、ベトナムが最も多く 46 万 2,384 人で、外国人労働者数全体の 25.4％を占めてい

ます。次いで中国 38 万 5,848 人（全体の 21.2％）、フィリピン 20 万 6,050 人（全体の

11.3％）の順となっています。 

前年増加率が高い主な３か国は、インドネシアが前年比 47.5％増で 7 万 7,889 人、次いでミ

ャンマーが前年比 37.7％増の 4 万 7,498 人、ネパールが前年比 20.3％増の 11 万 8,196 人の順

となっています。 

 

◆在留資格別では、「技能実習」が 34 万 3,254 人で、前年比 8,534 人減 

在留資格別では、「専門的・技術的分野の在留資格」が 47 万 9,949 人で、前年比 8 万 5,440

人（21.7％）の増加、「特定活動」が 7 万 3,363 人で、前年比 7,435 人（11.3％）増加、「身分

に基づく在留資格」が 59 万 5,207 人で、前年比 1 万 4,879 人（2.6%）増加しました。 

一方で、「技能実習」は 34 万 3,254 人で、前年比 8,534 人（2.4％）減少し、「資格外活

動」のうち「留学」は 25 万 8,636 人で、前年比 8,958 人（3.3％）減少しています。 

【厚生労働省「「外国人雇用状況」の届出状況まとめ（令和４年 10 月末現在）」】 

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_30367.html 

 


